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2021-2022学年上海浦东新区民办协和双语学校 

课后服务工作方案 

 

为了全面落实中央“双减”工作部署，贯彻党的教育方针，强化

学校教育主阵地作用，完善校内外协同育人格局，促进学生全面发展、

健康成长，根据《上海市关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担

和校外培训负担的实施意见》要求，结合我校实际情况，特制定本课

后服务工作方案。 

 

一、 工作原则 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面落实党中央、

国务院关于进一步减轻义务教育阶段学生过重作业负担和校外培训

负担工作部署，切实做好学校课后服务日常管理工作，促进学生全面

发展、健康成长。 

 

二、领导小组 

组长：金志明 

副组长：蔡蓓 

组员：严晓英、高静怡、尹霞、楼瑶青、陆南飞 
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三、实施办法 

（一）实施时间 

学校工作日下午放学后，课后服务时间不少于2个小时，结束时

间不早于上海市正常下班时间。 

第一阶段：15：30—16：30 

第二阶段：16：30--17：30 

（二）实施对象 

    课后服务工作主要针对放学后有意愿留校参加课后活动的所有

学生，学生愿留尽留全覆盖。 

（三）实施内容 

充分用好课后服务时间，指导学生认真完成作业，对学习有困

难的学生进行补习辅导与答疑，为学有余力的学生拓展学习空间，

开展丰富多彩的科普、文体、艺术、劳动、阅读、兴趣小组及社团

活动。不得利用课后服务时间讲新课。 

（四）操作流程 

1、召开教职工会议，解读文件精神，宣传课后服务工作的目的与意

义，讲清政策要求，做好动员工作。 

2、通过班主任、校园网、微信群等形式，向家长宣传学校课后服务

工作。班主任对愿意留校参加课后服务的人数做好统计。 

3、学校根据家长申请，合理安排，确定课后服务形式、课后服务地

点及人员安排。 

4、确定课后看护离校流程，家长孩子互相确认后方可离开校园。 
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五、实施保障 

1、思想保障。学校及参与课后服务工作的老师对课后服务工作高度

重视， 切实将课后服务工作作为学校的民心工程，组织好，服务好，

管理好。 

2、制度保障。建立健全放学后课后服务工作相关制度，包括课后服

务申请制度，课后服务管理制度，安全管理制度等，以保障课后服务

工作有章可循，有规可依。 

3、安全保障。明确课后服务教师岗位职责，严格执行课后服务时间，

做好学生管理工作，保证学生安全。课后服务轮岗教师须留存领导小

组成员电话，出现问题时及时联系领导小组成员。 

 

疫情期间，家长如因特殊原因需进校接领孩子，须按照教育局防

控办要求，学校做好访客登记，测量体温并查看健康码后方可进入学

校。 

 

上海浦东新区民办协和双语学校 

2021年 8 月 27日 

 

 

 


